
 

 

Publicar información de Nar-Anon en un sitio de anuncios clasificados en 
línea gratuitos.  

Uso sugerido: información general posterior a Nar-Anon y calendario de 
reuniones.  

Qué hacer  

Haga una búsqueda en Internet para localizar el sitio de anuncios 
clasificados gratuitos en su área y siga las instrucciones. La dirección 
puede incluir los siguientes pasos:   

1. Vaya al sitio web.  

2. Elija "Publicar en anuncios clasificados".  

3. Elija "Comunidad".  

4. Elija "Grupos".  

5. Complete el formulario. Nota: Si desea proteger su anonimato, no es 
necesario que incluya la información de contacto. Puede crear una dirección 
de correo electrónico solo para las actividades de divulgación.   

Muestra:  

- Ingrese la dirección de correo electrónico.  

- Elija si desea que se maneje el correo electrónico y cómo desea 
hacerlo  

- Título de la publicación: REUNIÓN NAR-ANON MARTES 7PM  

- Publicación del cuerpo: “Los Grupos de Familia Nar-Anon son una 
confraternidad mundial para aquellos afectados por la adicción de otra 
persona. Como programa de doce pasos, ofrecemos nuestra ayuda 
compartiendo nuestra experiencia, fortaleza y esperanza. Únase a 
nosotros en una reunión  de apoyo y recuperación, tu eres solo un 
extraño hasta que cruzas la puerta ".     
- Elija si desea incluir un mapa.  

- Elija si desea incluir una imagen.  
 

6.-Para completar la publicación, es posible que deba responder a un correo 

electrónico del sitio de anuncios clasificados y aceptar sus "Términos y 

condiciones".  

7. Dependiendo de su ubicación, los anuncios pueden caducar en 7 a 45 días y 

es necesario volver a publicarlos. Si tiene preguntas o desea solicitar ayuda 

con este desafío, envíe un correo electrónico a outreach@nar-anon.org 


